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relegadas muitas vezes pelos préprios historiadores, e totalmente desconhe-
cidas para o publico leitor dos livros de histéria — que tende a considerar a
narrativa historiogréfica como passado, verdade e o tempo de outrora.

Raquel Glezer ¢ historiadora, doutora em Histéria Social, professora titular de Teoria da Histd-
ria do Departamento de Histérial FFCLH/USP e diretora do Museu Paulista/USP.
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FINITUDE, MUTACOES E GOZO

Ronilda lyakemi Ribeiro

ada qual enxerga o meio dia da porta de sua casa, diz o addgio
africano. Fato sobejamente conhecido ¢ esse: a experiéncia so-
cial ou cultural interfere na concep¢io de tempo. Goldsch-
midt (1) observa que as defini¢oes de mundo sio distintas,
ndo apenas pelo fato de serem diferentes os costumes e as cren-
¢as dos povos: “E, antes, que os mundos de povos diferentes tém formas
diferentes. Os préprios pressupostos metafisicos variam: o espago nao se
conforma & geometria euclidiana, o tempo nio constitui um fluxo conti-
nuo de sentido tnico, as causas ndo se conformam 2 légica aristotélica...
como no nosso mundo’.
Quanto ao tempo, se pretendemos conceitud-lo, temos que considerar
seus aspectos de tempo histérico, cronolégico, fisico, psicolégico, en-
tre outros. O tempo histdrico, passivel de divisio em intervalos curtos
ou longos, pode ser concebido como um processo de ritmo varidvel e
ndo uniforme. As direges desse tempo variam segundo diferentes pa-
droes culturais, que exprimem atitudes valorativas: o processo temporal
representado como um percurso linear progressivo, caracteristico da re-
presentagdo crista de tempo, tem contraponto no percurso ciclico, que
redne fases ou perfodos recorrentes, caracteristico, por exemplo, das re-
presentagdes negro-africana e chinesa. O tempo cronoldgico, que regu-
la nossa existéncia cotidiana, pode ser considerado tempo socializado ou
piiblico. Opondo o tempo fisico, natural ou césmico ao tempo psico-
l6gico ou tempo vivido, temos que o primeiro, pode ser entendido co-
mo a medida do movimento, como a expressao de relagio entre ante-
rior e posterior e, ainda, como o préprio processo das mutagdes, que
independe da consciéncia do sujeito. O tempo psicoldgico ou tempo
vivido (dura¢do interior), por sua vez, nio coincide com as medidas
temporais objetivas. Variando de individuo para individuo, sendo sub-
jetivo e qualitativo, sujeita-se apenas ao registro de momentos impreci-
s0s, que se aproximam ou tendem a fundir-se, numa organizacio deter-
minada por sentimentos e lembrancas, que definem “intervalos
heterogéneos incompardveis” (2).
Na clepsidra escoa a dgua e na ampulheta, a areia, marcando interva-
los de tempo, durag¢oes menores, em cada dia solar. Uma vez consta-
tado que os fatos ocorrem em dada ordem, configurando unidades or-
ginicas, com principio, meio e fim, temos uma relagio entre o
comego e o fim de movimentos que se sucedem no vasto continuum
temporal, como que preenchendo o tempo de contetidos. Essa repre-
sentacio, segundo a qual os eventos preenchem um continente tem-
poral do mesmo modo que objetos preenchem continentes espaciais,
nio é pouco freqiiente. Berthelot (3) assinala que a ordenagio do tem-
po costuma proceder da ordenagio do espago, em especial a da sema-
na. A ordem no tempo se originaria da consideracio de sete direcoes
espaciais — duas para a largura, duas para o comprimento e duas para
a altura, mais o centro. Correspondendo o sébado ao centro e, expres-
sando o centro a imobilidade, define-se esse dia como o de descanso
¢ os demais como dias dindmicos. E, pela relagio que une entre si todos
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os centros e estes a0 Centro Primordial, & origem divina, tem esse dia
um cardter sagrado. A idéia de que o tempo — a semana — provém da
organizagio do espaco pode ser substituida pela no¢ao de que ambos
resultam de um mesmo principio. Nesse caso, o espago pode ser con-
siderado conjuntamente com o tempo e neles se produzem as fases
que constituem o ciclo da vida: nio-manifestagio / manifestagio /
nio-manifestagio.

“... primeiramente apresenta-se em geral aquilo que preenche uma fase do
tempo e ndo a propria fase temporal correspondente em si mesma. S6 a
apresentacao daquilo que preenche o tempo, conduz entdo 4 apresenta-
¢ao do tempo assim preenchido (4).”

Nunes (5) observa que os diversos conceitos de tempo compartilham as
nogoes de ordem, duragio e dire¢do, interligadas pelo conceito mais ge-
ral de mudanga — mutagdo — ao qual ndo se pode reduzir a natureza do
tempo, questdo filoséfica mais radical. E sobre esse conceito nos dete-
mos a Seguir.

MUTACOES SEGUNDO A CONCEPCAO CHINESA
Nao hd dois lugares, nem talvez duas horas, em parte alguma,
exatamente iguais. Qudo diferente ¢ o cheiro do meio-dia do
da meia-noite, o cheiro do outono do cheiro do inverno, o
de um momento de brisa de outro de calma!
O mundo ¢é na verdade um festim da vida!
Walt Whitman
As mudangas ou mutagées, entendidas como passagem ou transi¢io en-
tre estados que perduram, constitufram o fator central da visio de mun-
do consolidada na China no perfodo imediatamente anterior & Dinastia
Chou (1150-29 a.C.). A observagio do mundo, em torno de si e em seu
préprio interior, levou 0 homem chinés a constatar um fluir continuo do
qual nada escapa e a constatar que, embora incontdveis e distintos uns dos
outros, todos os fendmenos, em suas tendéncias de mudanga, sdo regidos
pelos mesmos e constantes principios. Uma vez apreendidos tais princi-
pios, descobre-se o simples por detrds do complexo, e ficil se torna o per-
curso de tudo o que acompanha o ciclo em vigéncia pois, segundo o pen-
samento taofsta, fluindo em acordo com as circunstincias encontra-se um
caminho ficil, duradouro e espontineo, como o da dgua que, “descendo
a montanha, diante de nada recua, diante de nada insiste: mergulha, des-
via, contorna, adapta-se sem resisténcia e chega, pois, infalivelmente, ao
que lhe corresponde (6)

Dois estados opostos e fundamentais de ser sdo expressos na China pelo
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Wu Chi, representado por um circulo dividido em luz e escuriddo — yang
e yin, significando yin, o nebuloso, o sombrio e yang (literalmente estan-
dartes tremulando ao sol), algo que brilha, ou o luminoso, que também
sdo interpretdveis como o firme e o maledvel. Entendida a mutagdo como
a continua alternincia entre essas forcas opostas e, simultaneamente, co-
mo um ciclo fechado de acontecimentos complexos conectados entre si e
sujeitos a0 Tao (Lei Universal), tém-se os estados da existéncia como de-
correntes da mutagio e da interagdo dessas forcas.

Considerando o fato de ser a existéncia finita, cabe perguntar: ao lon-
go do processo de continuas mutagdes ocorridas ao longo do tempo de
vida individual, que lugar ¢ reservado ao gozo? E aqui, novamente, nos
defrontamos com multiplas respostas possiveis, dependendo dos pres-
supostos metafisicos adotados. Dentre eles recortaremos o enfoque

chinés tal qual ¢ apresentado por Lin Yutang (7), filésofo e romancis-

ta da década de 40.

FINITUDE E GOZO
Até a feira mais gloriosa, com suas tendas estendendo-se sobre
mil milhas, mais cedo ou mais tarde, deve chegar a seu fim
(Addgio popular chinés)
A consciéncia a respeito da mutagio continua e da finitude da existéncia
pode favorecer uma atitude de busca da felicidade. Lin Yutang aborda o
tema da felicidade enfatizando que o sentimento da evanescéncia do tem-
po — somos “colocados nessa linda terra como hdspedes transitérios” — fa-
vorece uma postura existencial caracterizada pela busca do gozo. Recor-
rendo a outras metéforas, o autor refere-se a nés humanos como viajantes
que navegam sobre o eterno rio do tempo, embarcando em certo ponto
e desembarcando em outro, a fim de deixar lugar aos que, rio abaixo, es-
peram sua vez de subir a bordo. Refere-se & vida como um palco em que
os atores, que raramente se dio conta de estarem representando papéis, a
eles se apegam em demasia e, esquecidos do ato de estarem apenas repre-
sentando, confundem-se com a personagem.
Considera que, sendo limitado o prazo de vida, seu contetido deva ser or-
denado tendo em vista a obten¢do da maior felicidade possivel o que, a
seu ver, envolve antes uma questdo de ordem prética, semelhante ao pla-
nejamento das atividades de um sdbado, por exemplo, do que uma pro-
posicao metafisica atinente ao propdsito mistico de nossa vida no plano
geral do universo. Observa, por exemplo, que mesmo se a vida fosse um
sombrio calabougo, terfamos que fazer o possivel para tornd-lo mais co-
modo para nele habitar durante um certo tempo. No entanto, como em
lugar de um calabougo “temos essa terra tdo linda para habitar durante
boa parte de um século”, por qué nio usufruir, do modo mais prazeroso
possivel, essa estadia?
Considerando que o gozo da vida abrange o gozo de nés mesmos, da vi-
da social e cultural, das mil e uma coisas da Natureza, “de tudo o que, sob
uma forma ou outra, vem a ser a comunhio dos espiritos” e entendendo
que a felicidade humana é primordialmente sensdria, o autor sugere que
se resgate a capacidade para o gozo das alegrias da vida no fluir continuo
e a0 longo das sucessivas mutagdes. E que isso se realize a partir do des-
pertar ou reavivar da sensibilidade.
Nio se pense, entretanto, que haja aqui uma proposta de exaltagio narci-
sica e individualista de busca continua de um prazer exclusivo para si. A
importancia atribuida & corrente geracional e ao sentido do fluir do tem-
po através das multiplas geragdes, caracteristica do pensamento chinés,
supde a obtengdo de gozo associada 2 felicidade de outros, tanto da ge-
ragdo presente como das vindouras:

Junto 2 colina, que lindos campos de ouro!

Outros lavraram o que colhe agora o recém-chegado.
Oh! Nio te alegres somente com a colheita,

Que outro recém-chegado, por detrds espera.

(poeta chinés. Citagio de Lin Yutang)
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A EXPERIENCIA _
PSICOLOGICA DA DURACAO*

César Ades

Ensa ezzamén uezzamin yensik
Esquece o tempo que ele te esquecerd

m O milagre secreto, Jorge Luis Borges (1) conta a histéria do es-
critor checo Jaromir Hladik que, trazido diante do pelotdo que ird
executd-lo, no dltimo instante vé o tempo paralizar-se, por um
ano ou assim lhe parece, o suficiente para que possa compor a pe-
¢a de teatro que muito ambicionava escrever. Na verdade, a execu-
¢4o ndo demora mais do que alguns segundos. A ficgdo apresenta, em for-
ma limite, um dos aspectos curiosos da vivéncia psicolégica do tempo,
que ¢ de esticar-se ou comprimir-se de acordo com o contexto de afeto
ou agdo, em desrespeito aparente ao tempo do reldgio.
O paradoxo do senso do tempo € que, constituindo uma caracteristica ge-
ral e permanente do comportamento, ele nio decorra, diretamente, de
dados sensoriais. Nio existe um 6rgao dos sentidos especializado em per-
ceber o tempo. Temos experiéncia de coisas que permanecem e coisas que
mudam, de coisas que se sucedem, de coisas que ocorrem juntas, a di-
mensio temporal vem, por assim dizer, incorporada nos eventos que lhe
constituem o contedido. “O tempo”, dizia o filésofo Mach, “¢ uma abs-
tragio & qual chegamos através da mudanga das coisas” (2).
Nio estranha, entdo, que a avaliagio da duragdo, dependa de dicas exter-
nas ao tempo enquanto tal, de eventos marcadores, e que esta avaliagio
possa sofrer o que, injustamente, porque nos colocando apenas do ponto
de vista do tempo fisico, chamarfamos de distor¢des. Os psicélogos, de
James em diante, tém se mostrado fascinados pela subjetividade da esti-
mativa da duragdo, pelas discrepAncias que o desejo e o desempenho
criam, em relagio a um tempo codificado socialmente, e tém se esforca-
do em determinar a causalidade envolvida.
Neste trabalho, proponho-me retomar a questao da vivéncia psicolégica
da duragio, indicando alguns dos modos mais relevantes através dos quais
inflaciona-se ou encolhe-se o tempo percebido. Como muitos autores,
considerarei a duragio como uma construgio, uma inferéncia efetuada
pelo individuo a partir da informagdo disponivel. Contudo, o fato de ser
uma construgao nao a torna arbitrdria ou aleatéria, nao a isola do com-
plexo jogo de interagdes através das quais o individuo conhece seu am-
biente e age sobre ele. Ao contrdrio, vejo, na capacidade de levar em con-
ta 0 tempo, uma caracteristica adaptativa essencial.

A AGUA DA PANELA PARECE QUE NAO VAI FER-
VER, SE EU A OBSERVAR. A densidade de eventos ¢ um fator
importante na determinagio da vivéncia subjetiva. Um intervalo de tempo
homogéneo, vazio de acontecimentos, um intervalo em que algo estd para
acontecer, mas nio acontece parecem durar muito mais do que de fato du-
ram. A fila num guiché de repartigio publica, a espera de uma carta, e ou-
tras situages tediosas ou de expectativa ilustram a idéia. Diz o provérbio
inglés ‘@ watched pot never boils”, uma panela vigiada nunca chega a ferver.
A estimativa de duragio depende, contudo, da perspectiva em que se





