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ENTENDIMENTO HUMANO DA
EXPERIMENTACAO ANIMAL

Wothan Tavares de Lima

Se ndiio fossemos perturbados por apreensies acerca de
Jfendmenos no céu e a respeito da morte, se nada disso nos
afetasse de um modo ou de outro, e também se ndo fossemos
perturbados por nosso fracasso em perceber os limites

das dores e dos desejos, nio teriamos necessidade

alguma de estudar a natureza (Epicuro)

volver do olhar & Idade Média e ao Renascimento
revela a importdncia que a disseminagio do
conhecimento teve na visio que o homem faria
de si. Na histéria da medicina observa-se que as

doengas e as aflicoes humanas foram tratadas e
consideradas no 4mbito da magia e da religiao. Com a inser¢ao do
racionalismo (século V a.C.), Hipdcrates redesenha a medicina
dando forma as causas das doengas, identificando sua origem em
fatores naturais e no modo de vida. De Hipdcrates a Francis Ba-
con (1561-1626), e deste aos dias de hoje, houve intensa movi-
mentacio social (econémica, politica, cultural). Os ideais de Ba-
con romperam com a visao aristotélica de que as excegdes nio sio
relevantes para serem estudadas. Bacon entendia que a compreen-
sdo das excecoes libertaria o intelecto e, para ele, a proposta era
clara: a partir da experiéncia, a ciéncia e a tecnologia assegurariam
o progresso da sociedade. Pode-se inferir que seus ideais dariam
forma ao que hoje conhecemos como laboratérios de pesquisa.

A Revolugio Industrial gerou o desenvolvimento das cidades e, com
ele, a probabilidade de aumento de doengas transmissiveis. E nesse
cendrio que a busca pelas bases fisiopatoldgicas das doengas estabelece
clima propicio para o surgimento da experimentagao animal. Francois
Magendie (1873-1855) e seu sucessor, Claude Bernard (1818-1878),
impulsionaram o uso de animais na experimentagio e contribuiram
para o desenvolvimento da fisiologia e farmacologia. Porém, o ques-
tionamento acerca da relagao do homem com os animais é anterior.
Montaigne (1533-1595) questionava se “(...) a falha que impede
nossa comunicagio reciproca tanto pode ser atribuida a nés como a
eles, que consideramos inferiores. Estd ainda por se estabelecer aquem
cabea culpa por nao nos entendermos, pois se nao penetramos os pen-
samentos dos animais, eles tampouco penetram os nossos, ¢ podem
assim nos achar tao irracionais quanto nés os achamos”. Jeremy Ben-
tham (1748-1832) discutia a capacidade que animais tém de sofrer.
Portanto, as reflexdes éticas e morais da utilizagio de animais é antiga.
A utilizagao de animais na investigagio cientifica é prdtica comum
no meio académico e tem em seus opositores a argumentagio de que
os animais tém direitos, desejos e interesses sendo, portanto, sujei-
tos de suas vidas. Neste sentido, os grupos opositores entendem que
0 uso de animais é decorrente de atitude preconceituosa e de cardter
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especista. Ainda, alguns alegam que a experimentag¢io animal nao
trouxe beneficio para a sociedade. Todavia, nao se pode negar que o
uso de animais em experimentagdo trouxe inegdvel melhoria da qua-
lidade de vida dos animais, sejam eleshumanos ou nio humanos. De
fato, é visivel que a experimenta¢ao animal promoveu, direta ou
indiretamente, significativo crescimento no desenvolvimento de
medicamentos contra a Aids, na geracio de antibidticos, de fdrma-
cos antipsicéticos, medicamentos contra a artrite, cAncer, diabetes,
doenca de Alzheimer, valvopatias — doencas de vélvulas cardfacas —,
esquizofrenia, hepatite, fibrose cistica, lesdes de medula e cérebro,
hipertensao arterial. A experimentagdo animal tem contribuido de
maneira significativa para o desenvolvimento e aprimoramento de
procedimentos cirtrgicos, quimioterdpicos, vacinas. A conseqiién-
cia imediata do progresso determinado pelo uso de animais na cién-
cia ¢ atestada pelo aumento, no século XX, de aproximadamente
23,5 anos na expectativa de vida da populagio.

Animais sdo utilizados na experimentagio cientifica por constitui-
rem modelos. Os modelos sio mapas de territ6rios no explorados e
servem de base para encontrar o caminho de um destino. Na sua
falta, chegarao destino é mais dificil. Como exemplo, modelos expe-
rimentais desenvolvidos em animais de laboratérios (na sua grande
maioria utilizando ratos e camundongos) sao utilizados na ciéncia
para o entendimento da origem de doencas (que afligem humanos e
nao humanos). Dessa compreensio surgem hipéteses sobre os
mecanismos de doengas que, umavez confirmadas, podem ser rever-
tidas em beneficio da sociedade na forma de novos medicamentos,
tratamentos mais adequados de doengas, aperfeicoamento de técni-
cas cirdrgicas, programas de vacinagio etc. Portanto, no universo da
ciéncia experimental, o uso de animais gerando o conbecimento é um
dos elos da corrente formadora do saber cientifico.

Apesar de tudo, existe uma polarizacio entre os experimentalistas
que consideram relevante o uso de animais e aqueles que se contra-
poem a sua utilizagao. Tal polarizagio pode ser identificada pela
impossibilidade de se chegar a um acordo entre um grupo e outro
quanto ao cardter ético e moral do uso de animais na ciéncia. Como
resolver esse dilema? Para tentar resolver essa questao podemos
recorrer 2 fala de Sécrates a respeito da dificuldade que temos em
identificar um critério nio-subjetivo de apreciacio do comporta-
mento ético. A solugao do dilema deve passar pela obtengdo de con-
clusées de relativo consenso. Assim, as conclusdes devem confluir
naturalmente para o reconhecimento de que a experimentagao ani-
mal gera o saber cientifico e que a percepgao do animal de experimen-
tagao como um ser senciente exige do pesquisador uma atitude ética.
A necessidade de estarmos constantemente avaliando as certezas do
mundo que observamos é esséncia do pensamento do cientista. Os
dados gerados com o uso de animais na pesquisa bdsica permitem
que cientistas entendam o grau de similitude entre a biologia expe-
rimental e os fatos da vida humana. Afinal, a ciéncia permanece em
constante transformagio. O uso dos animais na experimentagao
obedece a critérios éticos, os quais sao construidos dentro de uma
visao humana de mundo, onde a experimenta¢ao deve priorizar o
bem-estar animal. O entendimento que se tem é a adogio de méto-
dos humanitdrios, de tal forma que exista responsabilidade no trato
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animal em todos os aspectos do seu bem-estar (alojamento, nutri-
¢a0, saude, assisténcia médica, eutandsia humanitdria). A incorpo-
ragao desses fatores leva ao conhecido “3Rs” (reduction, replacement,
refinement), que consiste numa pritica experimental que leve & redu-
¢do do ntimero de animais, sua substituicio (quando possivel ou per-
tinente) e ao refinamento das técnicas usadas (1). Tendo isto em
mente, ¢ razodvel inferir que a associagao do saber cientifico com a
implementagao dos métodos humanitdrios levard a conclusées rela-
tivamente consensuais, finalizando ou minimizando o desgaste
imposto pelo dilema da polarizacao.

Ao aceitarmos a obtencao do saber cientifico + métodos humanitdrios
como critério objetivo, desconstruiremos antigas convicgdes sobre o
uso dos animais na experimentagao e optamos pelo homem, sem exclu-
530 da percepcao dosanimais de experimentagao como seres sencientes.
A ciéncia de animais de laboratério fornece subsidios para a melhoria
na qualidade de criagao e manutenc¢ao dos animais utilizados (na sua
maioria roedores). As institui¢des de ensino e pesquisa, as sociedades
cientificas, o Colégio Brasileiro de Experimentagiao Animal (Cobea)
constituem organizagoes que discutem preceitos éticos e de bem-estar
animal na experimentagdo. Comités de ética em experimentagio ani-
mal existem dentro das institui¢oes de ensino e pesquisa e exercem,
com competéncia e autoridade, a andlise de projetos de pesquisa e se
ocupam de encontrar soluges para dilemas éticos e morais que pos-
sam advir do uso de animais na experimentagao. Tais comités, atentos
a0 bem-estar dos animais, despertam, cada vez mais e com maior
amplitude, reflexdes de ordem moral que permitem a nitida e neces-
sdria contraposi¢ao entre a deformidade do nao-ético e a virtude do
ético, fazendo com que, em toda e cada decisao no laboratdrio, opte-
se pela segunda atitude, e nio pela primeira.
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CONSERVACAO, ETICA E
LEGISLACAO BRASILEIRA:
UMA PROPOSTA INTEGRADA
EM DEFESA DOS ANIMAIS
NAO-HUMANOS

Eleonora Trajano e Luis Fabio Silveira

entre as vdrias e profundas transformagdes sociais
observadas durante o século passado, destaca-se o
surgimento, como movimento social organizado, do
ativismo pré-bem-estar dos animais no-humanos.
Tipicamente, em estados democrdticos, movimen-
tos sociais que englobam massas criticas importantes (pela quan-
tidade — de eleitores — e/ou pela influéncia politica) levam a cria-
¢do de legislagbes especificas e que impoem determinados
comportamentos ¢ atitudes, defendidos por esses grupos, a socie-
dade como um todo.
Note-se que a maioria das leis corresponde a regras de sobrevivéncia
da prépria sociedade (como aquelas que tornam crimes os atos de
matar e roubar outros humanos), ou de protec¢io e/ou melhoria de
vida para determinados setores (direitos trabalhistas, previdéncia
social). Entretanto, certas leis nao tém como alvo os beneficios dire-
tos ¢ imediatos de individuos ou grupos, mas defendem posturas
filoséficas (mesmo que ndo explicitadas dessa forma) organizadoras
das sociedades. Assim, nio ¢ de se estranhar que mudangas nas rela-
¢oes entre humanos e nao-humanos resultem em novas legislagoes
ou mesmo no aperfeigoamento das antigas.
As grandes mudangas sociais s3o frequentemente patrocinadas por
movimentos populares fortes e carregadas com uma alta dose de sen-
timentos. Isto é natural e esperado, j4 que as emogoes s3o o mais
poderoso drive para animais com sistema nervoso complexo (caso
dos vertebrados em geral). No entanto, a consolida¢io de novas
organizagdes sociais estdveis passa, necessariamente, por uma racio-
nalizagio do processo, que confere coeréncia interna e externa. Nos
comportamentos guiados basicamente por emogoes, como € o caso
dos movimentos religiosos, todos e ninguém tém razio, umavez que
esses sentimentos sao subjetivos e, portanto, nao estao sujeitos a tes-
tes ou hierarquizagoes de valores. De fato, quando se tenta atribuir
valores a percepgoes subjetivas é que surgem os preconceitos, o
racismo, aintolerancia, as perseguices, enfim, a injustica. Jd a racio-
nalizacio busca, no mundo nio-subjetivo, as evidéncias que emba-
sardo atitudes, propostas e decisoes, estando igualmente aberta tanto
as evidéncias a favor como aquelas contrdrias s idéias defendidas.
Em suas manifesta¢des contrdrias & experimenta¢io animal, os
movimentos ditos de defesa dos animais procuram mostrar para a
sociedade uma imagem completamente equivocada, a de que cien-
tistas sao individuos frios e insensiveis ao sofrimento dos demais
organismos. O ataque aos cientistas que trabalham com experi-
mentagio animal apresenta ainda desdobramentos mais pernicio-



