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FREUD: O CRIADOR DE MITOS

Leonardo Francischelli

PODERIA O HOMEM VIVER SEM SEUS MITOS?

A experiéncia do homem no mundo parece dizer que nao. Ele preci-
sou sim, construir uma mitologia que lhe desse suporte para sobre-
viver entre iguais. Se isso ¢ assim, como fez 0 homem para elaborar
seus mitos? Como eles nasceram?

“O conhecimento das teorias sexuais infantis, tal como o pen-
samento infantil as compreende, pode ser interessante em mais de
um sentido, e assim resulta sé-lo também, surpreendente, paraa in-
terpretagao dos mitos e fibulas da antiguidade. Mas, torna-se indis-
pensdvel paraa concepgao das préprias neuroses, nas quais as teorias
infantis conservam ainda todo seu valor e exercem uma influéncia
determinante sobre a estrutura dos sintomas” (1).

A ligagdo entre neuroses ¢ mitos acaba de ser estabelecida. Esse
caminho abre a possibilidade de evocar um trabalho de Jaques La-
can, de 1953, “O mito individual do neurético”, texto que s6 é
publicado em 1978, em uma versio estabelecida por Jacques-Alain
Miller, autorizada pelo autor (2). Nele, Lacan se expressa sobre o
mito do seguinte modo: “O mito e o fantasma juntam-se aqui, ea ex-
periéncia passional ligada ao vivido atual da relagiao com o analista,
¢ trampolim, por intermédio das identificacdes que ela comporta,
paraa resolucio de um certo nimero de problemas”. Somente colo-
camos esse comentdrio para salientar que na sessao analitica sempre
trabalhamos com os mitos, o mito individual de todo o neurético.

Nessa trilha chegamos a Claude Lévi-Strauss: “O doente neu-
rético acaba com um mito individual ao opor-se a um psicanalista
real; a parturiente indigena vence uma desordem organica verdadei-
ra, identificando-se com um xama miticamente transposto”. E ele
continua: “Porém, em um caso, trata-se de um mito individual que
o doente elabora com ajuda de elementos extraidos de seu passado;
em outro, de um mito social, que o doente recebe do exterior e que
nio corresponde a um estado pessoal antigo” (3).

E notdvel a conexdo que encontramos entre mito e neurose, ou
melhor, o neurdtico organiza, segundo Lacan, o seu “mito individual
do neurdtico”, ideia de “mito individual” que nasce em Lévi-Strauss.

A fonte da neurose e do mito é o passado, tanto para Freud,
assim como para Lévi-Strauss. E verdade que Freud fala das “teorias
sexuais infantis” e nio em passado, mas, sem divida, essas teorias
nascem na primeira infincia, e, portanto, representam um tesouro
da meméria infantil.

“Porém, em outro sentido, é bem conhecido que todo mito é
uma procura do tempo perdido” (4).

Essa afirmagdo abre outras perspectivas em nosso pensamento
como, por exemplo, se poderfamos homologar que a neurose é, tam-
bém, uma procura do tempo perdido.

Tempo perdido nao deixa de evocar a obra, de Marcel Proust, £
busca do tempo perdido.

Estamos todos empenhados na busca do tempo perdido?
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Empenhados aqui tem duplo sentido, j& que podemos estar
“empenhados” como garantia de uma penhora, ou, no sentido de
estarmos fixados na busca de algo que perdemos em algum lugar
do passado.

Esse tltimo sentido permite-nos falar tanto da neurose como
do mito, visto que ambos se nutrem do passado individual de cada
sujeito. A gente volta sempre aos velhos lugares onde amou a vida.

Sabemos que a neurose foi construida como uma solugio para
um momento complicado no percurso individual do sujeito. Com
Freud, poderemos pensar que o trinsito mais pesado para o desen-
volvimento de cada um é o Complexo de Castragio. E aqui que
edificamos uma neurose.

Porque teoriza a crianga? Seria para driblar o Complexo de
Castragao?

“A curiosidade sexual das criancas nao desperta espontaneamen-
te em consequéncia de uma necessidade congénita da causalidade,
mas sob o aguilhdo dos instintos egoistas nelas dominantes, quando,
ao completar os dois anos, por exemplo, se veem surpreendidas pelo
aparecimento de uma nova crianga” (5).

E a dor promovida pela presenga do outro, sem minha autoriza-
¢30, que promove o0 pensar, isto é, a produgio de
teorias para aquilo que me incomoda.

Na verdade, “como toda investiga¢do ¢ um
produto da luta do homem com a vida, como se o
pensamento se tivesse imposto o trabalho de pre-
venir a repeti¢ao de um sucesso tao temido” (6).

E nessa luta com a vida que o infante constréi
as trés teorias bdsicas que sustentam o crescimento
do pequeno guerreiro infantil. A primeira consis-
te em atribuir a toda pessoa, inclusive as de sexo
feminino, érgaos genitais masculinos; na segun-
da, consequente da primeira, a crianca é expelida
como excremento, numa defecacao. E, na terceira, e dltima, a inter-
pretacio do coito é sempre sddica.

“Viver nio ¢ preciso, navegar ¢ preciso’, diz a tradi¢io e com
sabedoria, visto que a crianga nio faz outra coisa que navegar: navega
em suas teorias sexuais infantis para enfrentar os ciimes promovidos
pela presenca de um terceiro, o choque da diferenga anatdmica, um
verdadeiro abalo em sua estrutura narcisica. Ou, como diz a voz
popular: a dor ensina a gemer.

A origem das teorias sexuais infantis ¢ que elas possibilitam ins-
trumentos para a interpretagao dos mitos, nos diz Freud. As teorias
constituem o centro do mito. E elas nasceram do mal-estar e da dor
dos acontecimentos da infancia.

Aantropologia sustenta outra fonte para o mito: “Um mito se re-
fere sempre a acontecimentos passados: ‘antes da criagio do mundo’
ou ‘durante as primeiras idades’ ou em todo caso ‘faz muito tempo’.
Porém, o valor intrinseco atribuido ao mito provém de que esses
acontecimentos, que se supdem ocorridos em um momento do tem-
po, formam também uma estrutura permanente. Ela se refere simul-
taneamente ao passado, presente e futuro. Uma comparagio ajudard
a precisar desta ambiguidade fundamental. Nada se assemelha mais
ao pensamento mitico que a ideologia politica” (7).
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Ainda que possam apresentar, aparentemente, uma origem di-
vergente, devemos admitir que esse “antes da criagdo do mundo”
surja a partir de um desconforto, ou, ao contrdrio, que representa a
saida de uma completude como era o parafso.

Em 1913, com Zotem e tabu, Freud construiu seu grande mito.
Partindo de Charles Darwin, com a ideia da horda primitiva, de W.
R. Smith, com o chamado banquete totémico, de James Frazer, atra-
vés dos sacrificios humanos, entre outros, estabelece que os irmaos
unidos matam o pai, possuidor de todas as coisas e de todo o poder.

Desse assassinato nasce a Lei e o pai morto passa a ser o pai sim-
bdlico, representante da Lei. Fica estabelecido que ninguém ocupard
aquele lugar que foi do pai, sede do poder absoluto. A partir de agora
todos serdo iguais, na medida em que ninguém gozard dos privilégios
do pai primitivo. Constitui-se a Lei contra o incesto e o parricidio.

A violéncia gerando a cultura. Hoje, quando se fala da caida
da fungdo paterna, estamos dizendo que alguma coisa debilitou as
normas criadas pelos assassinos do velho pai. A Lei, hoje, ndo tem o
mesmo vigor que ontem.

Em 1930, em O mal-estar na cultura, a troca da posi¢ao qua-
dripede paraa postura de pé do homem, produziu efeitos transcen-
dentais: “Em consequéncia, no comego do fatal
processo de cultura se situaria a postura vertical do
ser humano” (8). Observamos que alguns anos de-
pois, Freud estabelece outra fonte para a constru-
¢do da nossa civilidade. Na passagem da posi¢o
quadrdpede paraa posicao de pé, opera o recalque
orginico sobre o olfato, dando lugar destacado aos
estimulos visuais.

“Ao colocar-nos de pé e abandonar a postura
animal quadripede tornamo-nos seres humanos.
Isso Darwin j4 sabia. Mas, Freud acrescenta a isso
uma teoria do recalque. Com essaimagem potente
e com essa novela sobre as origens da cultura no recalcamento em um
dos sentidos considerados mais toscos, sintomaticamente narrada
em uma nota de rodapé, Freud novamente se mostra um singular
autor de mitos — alids, nesse ponto, compardvel talvez apenas a Pla-
tao e aos autores da Biblia” (9).

Nio sei se, efetivamente, poderfamos ir tdo longe. Sabemos que
essa troca de postura trouxe mudangas substantivas para o homem.
Numa simples consulta com os traumatologistas ou os ortopedistas,
saberemos o preco que pagamos pela nossa postura em pé. Preco que
pagamos com gosto, visto que substituimos o olfato pela visao, por
meio de uma operagio de recalque e saimos do reino animal.

Pouco tempo depois, em Sobre a conquista do fogo, de 1932,
Freud trabalhou o mito de Prometeu. Aqui Freud procura penetrar
no sentido do mito em lugar de crid-lo. Os mitos, diz ele, “descrevem
a renovagao dos apetites libidinosos depois que se extinguiram por
estarem satisfeitos, ou seja, seu cardter indestrutivel; e essa insistén-
cia é bem pertinente como consolo se o nicleo histérico do mito
trata de uma derrota da vida pulsional, de uma rendncia do pulsional
que se fez necessdria” (10).

Sem sombra de ddvida, a conquista do fogo pelo homem re-
presenta um marco para a cultura. Pois, a partir dessa aquisi¢ao, o
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homem nio come mais o alimento cru, sé cozido. Isto é, a natureza
sofre um processo de negativizagao.

E a pulsio, que domada pela cultura, retoma uma e outra vez
através do mito. O debate entre crescer ou permanecer € o que levou
o homem a forjar sua mitologia, assim como a crianga teorizavasobre
a sexualidade movida pela pulsao de saber de que lugar vinha.

Teorizam, ainda?
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