Noticias

POLITICA PARA INOVAGAO No governo
Lula, a diretriz fortemente voltada
para a inovagao nio foi alterada e
leis importantes para a inovagao
foram criadas. Entre elas, a Lei da
Inovagao (2005) e a Lei do Bem
(2006), que, se nao lograram alte-
rar profundamente niimeros relati-
vos 4 atividade inovativa no Brasil,
no minimo deram consisténcia ju-
ridica e trouxeram avangos na 4rea.
Os avancos relativos a inovagao
continuaram no primeiro manda-
to do governo atual. O MCT teve
até mesmo seu nome mudado para
Ministério da Ciéncia, Tecnologia
e Inovagao (MCTI).

No presente momento, o pais passa,
contudo, por outro periodo de tur-
buléncia econémica. A situagio, po-
rém, é bastante distinta daquela dos
governos Sarney e Collor. Fortaleci-
do desde o governo [tamar Franco, o
MCTT 4 tem autonomia suficiente,
legal e de fato, para sustentar a poli-
ticade ciéncia, tecnologia e inovagio
nacional. A despeito dos contingen-
clamentos orgamentdrios aos quais
o ministério possa ser submetido, a
importincia dessa pasta na condu-
¢ao de uma politica para ciéncia e
tecnologia parece estar consolidada,
afastando, assim, todos os riscos de
sua extingao. No marco de seus 30
anos, a principal discussao é como
ampliar suas a¢bes em um momento
de or¢amento restrito.

Ricardo Manini

SAUDE PUBLICA

70 anos de fluoretacao
da dgua de abastecimento
publico requer debate

Em 1945, Grand Rapids, no estado
do Michigan, nos Estados Unidos,
tornou-se a primeira cidade no
mundo areceber dgua fluoretada
artificialmente. A medida reduziu
em 50% aincidéncia de cdries.
Setenta anos depois, o programa de
fluoretacdo encontraresisténcia,
sobretudo emrelacdo as
guantidades adequadas que devem
ser adicionadas e controladas para
produzir os efeitos desejados.

No Brasil, a Pesquisa Nacional

de Saneamento Basico de 2008,
apontou que 60,6% dos municipios
agregam fldor “em concentragdo
adequada, a 4qua destinada ao
abastecimento publico, com

o objetivo de prevenir a carie
dental"”. Nao existe, no entanto,

um sistema de consulta publico da
concentragdo de fldor na dqgua de
abastecimento. Sequndo dados da
Sociedade Britanica de Fluoretacao
o Brasil é a segqunda nagdo com
maior cobertura de fldor na dgua,
depois dos Estados Unidos.

PROGRAMA DE FLUORETACAO No
Brasil, a cidade de Baixo Gandu
(ES)foi a primeira a fluoretar a
dgua em 1953, mas apenas em
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Under construction é obra da Art 4
your practice

1974 a fluoretagdo se tornaria
obrigatoéria, através da Lei

Federal n°6050, regulamentada
por decreto um ano depois. A
Portaria do Ministério da Satde

n° 635/BSB (1975) estabelece

gue, de acordo com as médias das
temperaturas maximas didrias de
cada localidade, variando entre
10°C e 32,5°C, a concentracao de
fldor deve variar entre 0,6 e 1,7
partes por milhdo (ppm). Em 2011,
a concentragcdo mdxima de fldor foi
alterada para1,5ppm, equivalente a
1,5 miligramas de fldor por litro de
agua, através da Portarian® 2.914
do Ministério da Salde. Na América
do Sul e na Europa, a maioria dos
paises que possui fluoretacdo da
agua, permite no maximo 1,5ppm
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de fldor, enquanto nos Estados
Unidos, o Departamento de Salde e
Servigcos Humanos recomendou em
2011, a concentracdo de O,7ppm.

EFEITOS DO EXCESSO Claudio Miyake,
presidente do Conselho Regional de
Odontologia de Sao Paulo (Crosp),
em entrevista para o site do conselho
(23/01/2015), explica que “a correta
quantidade de flGor aplicada na
dgua combate a formacao de caries.
Teores de fldor baixos ndo reduzem
cdries. Teores altos, por sua vez, sdo
igualmente prejudiciais, podendo
levar a fluorose, prejudicando a
formacao dentdria". A fluorose é
visivel no esmalte dos dentes sob
aforma de manchas brancas e

em casos mais severos, manchas
castanhas. Jaime Aparecido Cury,
professor titular de bioquimica

da Faculdade de Odontologia de
Piracicaba, da Universidade Estadual
de Campinas (Unicamp), esclarece
gue “acdrie ndo é provocada pela
falta do fldor, mas o fldor é o Unico
agente ou substancia conhecida que
é capaz de controlar a progressao
das lesdes da doenca".

Os ultimos dados disponiveis sobre
os indices de cérie, apresentados
pelo Ministério da Saude, indicam
uma melhora no percentual

de criangas com 12 anos sem
incidéncia de carie, de 31% em
2003 para 44% em 2010. Estao em
condicdo desfavoravel as criancas
gue vivem em familias de menor

renda, fato que coincide com a
dificuldade de acesso ao sistema
de tratamento de dgua. A média de
dentes cariados nessa faixa etdria
foi 49% superior em pacientes sem
acesso a aqua fluoretada.

CONTROVERSIA No Brasil, o Projeto
de Lei (6359/2013) de autoria

do deputado Carlos Bezerra
(PMDB-MT) aguarda parecer

do relator na Comissao de
Seqguridade Social e Familia e
qguer revogar o uso de fldor na
dgua de abastecimento publico.
No texto do projeto, Bezerra
argumenta que a fluoretacao da
dgua de abastecimento publico é
"economicamente injustificavel,
pois apenas uma pequena parcela
dela é ingerida" e defende que o
fldor tem mais beneficios quando
usado topicamente.

De acordo com a Fluoride Action
Network, uma organizacao
internacional que se opde a
fluoretacdo, ha trés razoes para
suspender a adicdo de flior a
dgua de consumo: o flior é uma
medicac¢do; sua acao é tépica

e ndo sistémica; e sua adicao
seriaresponsavel pela fluorose
dentdria, alteracGes nos 0ssos,
cartilagens e cérebro. Varios
estudos longitudinais, porém,
ainda ndo conseguiram chegar a
uma conclusdo definitiva sobre
os efeitos adversos, e mesmo
agqueles que encontram uma
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possivel associacdo sugerem novas
pesquisas para confirmar os dados.
Atualmente, grande parte da
populacao brasileira tem acesso

ao flior ndo somente via 4gua de
consumo, mas através de cremes
dentais e alimentos. Porém, a
multipla exposi¢do as concentragdes
variadas de fldor ndo alterou o
status de cronicidade da carie.

CONTROLE Um estudo investigou a
concentracgdo de flior em 40 cidades
paulistas, com fluoretacao natural
ou artificial. A pesquisa publicada
no Journal of Applied Oral Sciences
(vol.21, no.1, 2013), determinou que
apenas 51,5% das cidades avaliadas
possuem concentracdo adequada
de fldor. Os resultados parciais,
divulgados em janeiro deste ano no
site do Crosp, indicam que uma em
cada quatro amostras apresenta
teor inadequado de fldor na dgua.
Essas falhas podem comecar a

ser corrigidas através do projeto
multicéntrico Vigifldor, que esta
coletando dados sistematicos sobre
a fluoretacdo em municipios de
médio e grande porte demogréfico
em todo o pais. Os dados gerados
pelo projeto terdo acesso publico.
Todos esses projetos em diversas
fases de desenvolvimento
desenhardao um mapa mais preciso
da condigdo de fluoretacdo da dgua
de consumo no Brasil.

Simone Caixeta de Andrade



