Estocolmo, na Suécia (acima) e Kopenhagen, na Dinarmarca
(a direita) sdo exemplos de integracdo do verde com o urbano

ENTREVISTA FABIANO LEMES DE OLIVEIRA

A necessaria integracao entre a natureza
e a cidade em projetos urbanisticos

Onde fica o verde? Ao redor das ci-
dades, em um grande cinturao? Do
outro lado do pafs, numa distante flo-
resta tropical? Ou integrado aos cen-
tros urbanos, dividindo igualmente
o espago? Em um mundo cada vez
mais urbanizado, a natureza estd per-
dendo seu lugar. E as consequéncias
disso j& podem ser sentidas de diversas
formas: aumento da temperatura nos
centros urbanos, maior polui¢o nas
cidades, chuvas mais intensas. Mas
existem solugoes. Fabiano Lemes de
Oliveira, arquiteto e professor asso-
ciado de urbanismo do Politecnico
di Milano, estuda modelos que bus-
cam equilibrar a urbaniza¢io com
a presenga de espagos verdes. Autor

do livro Green wedge urbanism: his-
tory, theory and contemporary practi-
ce (Bloomsbury, 2017), ele defende
uma maior integra¢io da natureza
a cidade para solucionar problemas
ambientais. Em margo deste ano ele
esteve na Universidade Estadual de
Campinas (Unicamp) para ministrar
o workshop “Nature-based solutions
and green urbanism”, na Faculdade
de Engenharia Civil, Arquitetura
e Urbanismo (FEC), quando con-
cedeu esta entrevista para a Ciéncia

& Cultura.

Os efeitos das mudancas climdticas
sdo apenas alguns dos desafios en-
frentados pelas cidades atualmente.
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Como os niveis de urbaniza¢do ao
redor do mundo e a falta de plane-
jamento afetam e/ou agravam essa
situacdo?

Nés temos uma previsao de cresci-
mento populacional para 2050 de
sete bilhoes para 10 bilhoes de pessoas
no planeta. Acabamos de ultrapassar a
barreira de 50% de populagao urbana
nomundo. No Brasil jd temos cercade
85% das pessoas vivendo em cidades.
A questao é que a populagdo vem cres-
cendo consideravelmente, principal-
mente nas dreas urbanas, sem um pro-
cesso de planejamento estruturado. O
que tende aacontecer so espraiamen-
tos urbanos, ou crescimentos desarti-
culados ou fragmentados, para além
damassa consolidada das cidades. Isso
a custo da perda da presenga da natu-
reza. Pois quanto mais urbanizagao,
maior é 0 impacto em relago ao meio
ambiente. Ou seja, temos mais emis-
sao de diéxido de carbono, consumi-



mos mais energia etc. De forma geral,
tendemos a utilizar cada vez mais os
recursos naturais e, hoje, jd estamos
demandando do planeta muito mais
doqueacapacidade de provisao desses
recursos e de sua regeneragao.

Como o mundo vem lidando com es-
sas questdes de planejamento urba-
no para conseguir conciliar a popu-
lacdo crescente e a natureza?

Uma das mudangas paradigmdticas
que vemos atualmente, sobretudo na
Europa, ¢ o abandono de solugoes
pontuais, que tradicionalmente tém
fungio tnica: como instalar uma tu-
bulagao que capta dgua em um lugar
e leva para outro. Hoje, buscam-se
solugoes multifuncionais. Por exem-
plo, se pensamos em uma solugao
baseada na natureza, como as cunhas
verdes (espagos verdes em forma de
cunha que penetram a 4rea urbana),
entdo conseguimos absorver a dgua
da chuva, temos a possibilidade de
filtrar essa dgua, criar ecossistemas e
diminuir a temperatura das cidades.
As solugoes multifuncionais trazem
uma série de beneficios diretos e indi-
retos. Além disso, esse tipo de solugao
éflexivel, bem mais ficil de manejare
transformar do que as estruturas tra-
dicionais. Isso representa uma van-
tagem importante porque, com as
mudancgas climdticas, os cdlculos pa-
ra implantar as estruturas anteriores,
mais rigidas, se tornaram em grande
medida ultrapassados.

E como é possivel mudar esse para-
digma das solugdes Unicas para o de
uma visdo mais holistica?

E frequente ter uma visio simpli-
ficada e reducionista da natureza.
Geralmente as pessoas tendem a ver
aquilo que traz um beneficio dire-
to para elas, por exemplo, um par-
que onde jogar futebol ou passear
com as criangas. E preciso difundir
outros valores da natureza, os dife-
rentes beneficios que derivam dela.
Muito da pesquisa realizada hoje so-
bre os servigos ecossistémicos ¢ jus-
tamente para compreender melhor
esses beneficios e, assim, conseguir
dar valor a eles e ajudar os gesto-
res publicos na tomada de decisao.
Porque os gestores publicos nao sio,
em grande medida, ambientalistas
ou ecologistas urbanos. Entao essa
interagao entre o poder publico, a
academia e os escritérios de plane-
jamento de paisagem precisa acon-
tecer. Por exemplo, existem estudos
que apontam que caminhadas dig-
rias em meio a natureza proporcio-
nam uma série de beneficios para a
saude fisica e mental como menos
problemas cardiorrespiratérios,
menor {ndice de depressao e ansie-
dade. E isso pode reduzir os gastos
na satide publica. E, se a populagio
também tem consciéncia desses be-
neficios e tem um entendimento
maior dos servigos ecossistémicos,
existe a possibilidade de uma maior
demanda por esses espagos.
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Ascunhas verdes se encaixamnesse
aspecto? Quais sdo seus beneficios?
As cunhas verdes tém a grande van-
tagem de trazer os servigos ecossis-
témicos préximos ao lugar onde as
pessoas vivem. Se imaginarmos uma
cidade consolidada com pouca drea
verde e planejarmos uma drea verde
ao redor, como um “cinturao’, ela
também tem o seu valor, mas os seus
Servigos ecossistémicos, por exem-
plo, de diminui¢ao da temperatura
urbana ou de prevencio de enchen-
tes, acabam se concentrando nas dre-
as mais préximas de onde essa natu-
reza se encontra. Se, por outro lado,
essa drea verde for colocada perto de
onde as pessoas vivem, dentro das ci-
dades, o impacto positivo serd mais
facilmente percebido. Além disso, as
cunhas verdes tém uma importincia
ambiental e ecoldgica muito grande.
O crescimento nio planejado — ou
nao tao bem planejado — das cidades
também leva a fragmentagao das pai-
sagens. E para uma série de espécies
a conexao das unidades da paisagem
¢ fundamental porque isso facilita
sua movimentagao. Essas espécies,
terrestres e aqudticas, precisam de
dreas que favoregam o crescimento
populacional e o enriquecimento do
“genetic pool”. A criagio de corredo-
res ecoldgicos facilita alocomogao de
espécies e a sua diversidade genética
local. Por outro lado, quanto menos
variedade genética, menos resiliéncia
essas espécies terdo, tornando mais



facil que se percam por conta de mu-
dangas nas condi¢bes em que vivem.
E uma das questoes fundamentais
por conta das mudangas climdticas
¢ essa necessidade de nos tornarmos
cada vez mais resilientes.

O tema das cidades resilientes
tem bastante destaque no seu li-
vro. Por que temos que nos preo-
cupar com isso?

E porque existe uma série de desa-
fios associados as mudancas climd-
ticas que ainda nio entendemos
direito. Nés prevemos algumas
consequéncias, mas elas ainda vao se
manifestar. Portanto, ainda nao te-
mos como saber sua intensidade ou
seu verdadeiro impacto. Desta for-
ma, ¢ fundamental pensarmos em
cidades resilientes, espécies resilien-
tes etc., para podermos nos adaptar
ou resistir a essas mudancas.

Com a penetracdo do verde nos cen-
tros urbanos, como evitar que haja
uma “competicao pelo espaco” en-
tre a natureza e a cidade?

Esse ¢ um ponto muito importante,
que ¢ preciso ressaltar. A questao da
penetracao da natureza nas cidades
nao precisa necessariamente viracom-
panhada de perda de espaco para as
pessoas. Existem processos de aden-
samento controlado, de média densi-
dade, que podem ser implementados
para que haja ganho de qualidade sem
perda da urbanidade. Existem autores
que defendem que quanto mais verde
melhor. Mas a questao da urbanidade
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¢ importante e deve ser considerada.
Eu procuro trabalhar com a ideia de
equilibrio entre a urbanidade e a ques-
tao da natureza.

Pode dar exemplos de modelos
bem-sucedidos que visam equilibrar
aurbanizacdo com a natureza?
Copenhagen (Dinamarca) talvez seja
o modelo mais emblemitico, pois foi
planejada para crescer envolvendo as
cunhas verdes. Estocolmo (Suécia) e
Helsinque (Finldndia) também sao
bons exemplos. Nessas cidades, exis-
tiam movimentagdes topogréficas
que favoreciam ocupagdes urbanas
em determinadas dreas, mas nao em
outras. Assim, as cunhas verdes acaba-
ramsurgindo “naturalmente”. Porém,
a partir dos anos 1980, essas cidades
“abragaram a causa”. Hoje, Estocol-
mo tem 10 cunhas verdes com escala
regional. Além disso, existem muitos
outros projetos em andamento hoje
em dia. Alemanha e China vém tra-
balhando paraaimplementagao desse
modelo. No Brasil, Goiinia tem um
projeto interessante chamado Ma-
cambira Anicuns, um parque linear
que terd 24 km de extensdo e serd um
dos maiores do mundo.

No seu ponto de vista, quais sdo os
maiores desafios da urbaniza¢cdo
brasileira hoje?

O Brasil tem um potencial de biodi-
versidade enorme. Se compararmos
com outras dreas do planeta onde a
diversidade é menor, conseguimos
compreender que temos muito valor
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e que precisamos potencializar mais
e entender melhor. A questao de des-
continuidade de programas ou de
visoes politicas acaba sendo um pro-
blema, porque essas propostas pre-
cisam de continuidade que vai além
dos mandatos dos gestores. Uma
drvore demora para crescer. Pensar
mecanismos para que esses processos
possam sobreviver aos ciclos politicos
¢ importante. Outra questao é como
fazer para que as interlocucdes entre
os diferentes niveis e escalas politicas
acontecam. Uma cunha verde nio
conhece limite de propriedade ou de
municipio. Como posso fazer uma
cunhaverde em uma cidade, mas im-
pedir que ela entre na cidade vizinha?
Por isso, é fundamental ter didlogos
intersetoriais com diferentes atores,
em diferentes niveis. No caso do Bra-
sil, também acredito que considerar
o potencial de desservigo é impor-
tante. Precisamos de fato ter estudos
para entender exatamente o que estd
sendo feito para que esses desservigos
sejam minimizados ou compensa-
dos, e para que os servigos sejam ma-
ximizados. Outra questao é a parceria
entre o poder publico, a academia e
a iniciativa privada. Temos que de-
senvolver modelos de negécios ba-
seados em evidéncias cientificas, que
mostrem que os beneficios e valores
desses tipos de solugio sao melhores
do que os de estrutura cinza, e que
justificam economicamente um in-
vestimento.

Chris Bueno



