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Canto coletivo: poténcia para
reflexoes e acoes contemporaneas

Quando as luzes se acen-
dem e o palco do teatro revela
o coro que ird performar o re-
pertério, preparado sob crité-
rios estéticos especificos para
aquela ocasido, adentrando,
com seus trajes e maquiagens,
os praticaveis atras da orques-
tra, nos concertos sinfonicos,
ou o centro do espago nos
concertos a cappella ou nos
espetaculos cénicos, ouvire-
mos, em breve, o canto cole-
tivo de homens e mulheres (as
vezes criancas também) igual
a quando sob determinada luz
da lua, ou do sol, o centro da
aldeia é ocupado por um gru-
po de homens e mulheres (as
vezes criangas também) que,
com seus trajes e maquiagens,
performardo um repertério
também preparado sob crité-
rios estéticos especificos para
aquela ocasido.

Muita distancia separa os
exemplos citados, mas talvez

nenhuma, exceto o fato de que
no primeiro caso, o palco do
teatro pressupde uma plateia e
o centro da aldeia na floresta
ndo requer audiéncia.

O canto coletivo ndo pre-
cisa ser um show. Pode ser ab-
soluto em si, como ato vivido
no instante, partilhado e cele-
brado no tempo presente.

Uso aqui a expressao
canto coletivo como forma de
ampliar o conceito conhecido
como coro (ou coral) que tem
sua origem no teatro grego an-
tigo onde o Khoros, formado
por um grupo de dangarinos
e cantores, desempenhava im-
portante papel na narragédo e
comentario das acdes cénicas
da tragédia. Posteriormente o

"O canto coletivo
nNao precisa ser um
show.”

por Luiz Piquera

coro assume func¢do importan-
te no ritual cristdo catdlico e
protestante com missas, orato-
rios e cantatas, estendendo-se
também ao repertério secular
para grupos a cappella ou com
acompanhamento instrumen-
tal com grande relevancia nas
Operas.

Esse coro organizou-se
como um conjunto musical
cujos cantores se dividem em
naipes: soprano, contralto, te-
nor e baixo, de acordo com
as caracteristicas naturais de
suas vozes. Entretanto, e pre-
ciso dizer que essa organiza-
céo formal do coro se deu nos
paises europeus onde também
se desenvolveu o tonalismo
(sistema musical tonal caracte-
rizado pela organizagdo de no-
tas e acordes em torno de um
centro principal, a “ténica”,
que juntamente com a “sub-
dominante” e a “dominan-
te” estabelecem hierarquias
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funcionais que criam tensoes
e relaxamentos, utilizando es-
calas maiores e menores) e
toda essa estrutura da lingua-
gem musical foi levada a tan-
tos outros lugares do planeta
pelo processo de dominacao
e colonizagdo. E importante
mencionar, todavia, que outros
sistemas de organizacdo dos
sons ndo baseados no tona-
lismo e sim em outros modos
(escalas) musicais, sustentavam
a musica de milhares de povos
nos demais continentes, e os
grupos vocais que entoavam
esses cantos também tinham
suas organizagdes proprias.

Dada a supremacia da
colonizagdo, quando mdsicas
de povos com estruturas ndo
tonais sdo executadas atual-
mente em concertos, muitas
vezes sdo apresentadas como
folcléricas, exdticas ou regio-
nais, desqualificando assim
sua poténcia como expressao
e identidade legitima de seu
povo.

Seja no formato dos co-
rais, como muitos de nds co-
nhecemos, ou em outras for-
macdes vocais, o canto coletivo
é uma das linguagens artisticas
mais praticadas pela humani-
dade e sua presenca é percebi-
da nas salas de concertos, nos
palcos de dperas e espetdcu-
los musicais, nos cultos religio-
sos, nas festas populares, nas
escolas, nos protestos de rua,
nas torcidas de futebol... e sua
pratica, por ébvio, ndo se limi-
ta aos cantores profissionais e
nem tampouco aqueles que se
dedicam a uma rigorosa for-
magao técnica. (Figura 1)

Diferentes grupos com
diferentes demandas de co-
nhecimentos prévios com-
pdem a amplitude dos corpos
coletivos que cantam sob uma

OPINIAO

Figura 2. Coral da Universidade Federal de Juiz de Fora.

estrutura formal minimamen-
te organizada (coros de igre-
jas, de escolas, universidades,
empresas, clubes, grupos in-
dependentes, entre outros). E
importante destacar que pou-
quissimos sdo 0s grupos pro-
fissionais que remuneram seus
cantores (corpos artisticos es-
taveis como coros municipais,
coros estaduais, coros de tea-
tros, coros que atuam junto a
orquestras etc.), os quais sdo
contratados mediante com-
provacao de formacéao técnica,
geralmente com avaliacbes em
processos seletivos. Faz-se re-
levante observar que, na maio-
ria dos casos, o prazer musical,
o interesse no aprendizado e
na prépria agdo artistica, além
do convivio com o grupo ga-
rantem a existéncia dessa arte
que se mantém viva apesar de
toda sorte de dificuldades fi-
nanceiras e cujos cantores ge-
ralmente assumem as despesas
para a manutencao do grupo e
elaboragdo dos espetaculos.
Independentemente
do tipo de grupo a que se

pertence, os efeitos fisicos e
psicossociais da atividade de
cantar e, principalmente, can-
tar junto com outras pessoas,
tém sido estudados por varios
campos das ciéncias e os
resultados revelam beneficios
em varias areas.

Na saude fisica, o trato
cardiorrespiratério é ampla-
mente exercitado, pois a res-
piracdo é a base da emissdo
vocal e os cuidados com a con-
dugdo de uma melodia exigem
acgoes respiratorias especificas,
diferentes das realizadas em
outras atividades fisicas.

No ato de cantar, o ritmo
da musica, a tessitura da melo-
dia, a articulacdo do texto e as
variacdes das intensidades so-
noras requeridas pela dinami-
ca da composigdo ou do arran-
jo expdem o cantor a um nivel
de atengdo plena para o con-
trole respiratério, envolven-
do toda a estrutura muscular

"E ai que a musica
toca o intangivel.”
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abdominal, diafragmatica, a
amplitude pulmonar, além de
todo o aparelho fonador e sua
complexa configuracado, afinal,
esse ar, quando expirado, vira
som, vira voz, vira musica, vira
arte.

A organizagdo melddi-
ca imprime uma situagao rit-
mica em que as palavras séo
articuladas de maneira dife-
rente da fala. As silabas das
palavras (e, as vezes, uma
Unica silaba) sdo entoadas em
diferentes notas com duracdes
que sao definidas por razdes
pertinentes a arquitetura da
composicdo ou do arranjo
musical.

Nesse ponto, a memoria
se apresenta como um ele-
mento fundamental, pois to-
das estas informacdes preci-
sam acionar movimentos num
corpo que agora € um instru-
mento musical.

Tudo isso ocorre no cor-
po/instrumento de cada can-
tor, mas no canto coletivo se
torna ainda mais intenso, pois
tudo precisa ser sincronizado
e, numa obra polifénica, cada
naipe entoa diferentes melo-
dias, ou seja, o cantor precisa
estar seguro no que deve can-
tar, pois ouvird simultaneamen-
te outros colegas entoando
outras melodias com possiveis
diferencas ritmicas.

E agora o processo da
percepgao torna-se a atividade
maior, que buscarad observar e
entender o que estd ocorren-
do no tempo real da execugao
musical — a afinagdo geral, por
exemplo, ou a pulsacdo ritmi-
ca entre todos os cantores. Na
performance musical vocal a
percepcao se amplia partindo
do sujeito-corpo-instrumento,
suas atengdes proéprias: fisiolo-
gicas (respiragao), musculares,

"Os grupos de
canto coletivo sdo
potenciais escolas

vivas de musica, de
arte, e também de
histdria, filosofia,
sociologia e
cidadania.”

articulatérias, memoria; e ge-
rais: ritmo, polifonia, harmonia,
afinacdo, dindmica, expressao,
orientagdes da regéncia (quan-
do houver), etc.

Mas tudo isso é permea-
do por um elemento absoluta-
mente fundamental e indizivel:
a emocdo. Um territério subje-
tivo que ocorre a cada um de
maneira particular. E ai que a
musica toca o intangivel.

E todo esse movimento
se faz em grupo, o que impli-
ca a percepgdo de si e a per-
cepgao e o reconhecimento do
outro. E aqui reside um ponto
de relevancia essencial: o ou-
tro como extensao de si.

Cada naipe emite uma
nota. Sem o outro naipe, sem
as outras vozes, nao se for-
mam acordes (mistura de va-
rios sons), ndo se estabelece a
harmonia.

Por tudo isso, a pratica do
canto coletivo tem sido objeto
de estudo de varias ciéncias
médicas ligadas ao processo
fisico e neurolégico de emis-
sdo da voz, producdo da fala
e interacdo com a linguagem
musical, como também nos
campos da psicologia, antro-
pologia e sociologia, no que
diz respeito a produgédo simbo-
lica afetiva, construcdes identi-
térias e organizagdes sociais.
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Possiveis reflexdes

Por instalar o individuo
em um grupo cuja atividade
requer sua prontiddo para a
interagdo com os outros numa
construgao simbolica por meio
do aprendizado e desenvol-
vimento da arte musical, o
canto coletivo traz em si a
oportunidade de reconhecer-
-se como poténcia para ativar
reflexdes sobre o seu préprio
fazer artistico e possiveis des-
dobramentos e entendimen-
tos que atualizem sua posicao
no cenario artistico e social
contemporaneo.

O que canta o canto?
Pode ser uma primeira pergun-
ta para comegarmos a reflexao.
Canta o que quer cantar. Pode
ser a resposta imediata, jus-
ta e acertada. Mas a auséncia
do questionamento pode nos
levar, por exemplo, a manuten-
¢ado de um repertério canénico
e a reveréncia e divulgagao de
um acervo da heranca coloni-
zadora quando executamos
a produgdo musical europeia
sem contextualizarmos histo-
ricamente o que de fato ocor-
reu para que esta musica, este
repertério, se preservasse por
séculos em nosso pais como
referéncia Unica de exceléncia
artistica e a musica de outros
pOVOS, assim como esses pro-
prios povos, fossem colocados
numa posicao inferior. E impor-
tante destacar que o ensino da
disciplina Histéria da Musica
nas universidades brasileiras
baseia-se predominantemente
na histéria da musica produzi-
da no continente europeu.

N&o se trata aqui de ne-
garmos a beleza e a riqueza
da produgao musical europeia
e da importancia e necessi-
dade de mantermos vivos os
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Figura 1. O Coralusp.

interesses nos seus estudos e
execucdes, afinal, sdo exem-
plos belissimos da tradicao
que nos constitui. Mas sem o
questionamento e a devida
contextualizacdo nossa acao
pode tornar-se reprodutora do
gesto colonizador. (Figura 2)

E se conversassemos
mais sobre isso?

Pouco cantamos do re-
pertério dos povos originarios.
Pouco sabemos da riqueza
da sua musica. Mas quando
paramos para escuta-las com
atencdo percebemos que nos
faltam ferramentas para aces-
sarmos os codigos musicais
destes cantores que praticam
seu canto coletivo desde mui-
to antes da dominacgdo estran-
geira. E o mesmo se dad com
a musica dos povos africa-
nos que aqui chegaram pela
escraviddo.

E se conversassemos
mais sobre isso?

O estudo da técnica vo-
cal é fundamental para um
bom desempenho artistico e,
principalmente, para a saude
vocal. Mas é frequente nos
depararmos, nos cursos ofere-
cidos, com sistemas de ensino
que modelam nossas vozes
para a estética europeia ou es-
tadunidense, sem nos pergun-
tarmos pelas diferentes possi-
bilidades do cantar, mas isso
vem a reboque da aceitagdo e
da reafirmacao do repertério
do mainstream comercial da
indUstria cultural estrangeira
e que também recheia os pro-
gramas de concerto dos coros
no Brasil.

Nao queremos aqui pro-
por o estreitamento das aten-
¢es para a produgdo artistica
internacional, ao contrario, a
proposta é conhecer, pensar
e avaliar melhor para que a re-
lagdo estética seja ainda mais
valiosa e consciente.
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E se conversassemos
mais sobre isso?

Os grupos de canto co-
letivo chegam a seus publicos
pela emocdo, e é pela emo-
cdo que também constroem
seu dia a dia, e esse cotidiano
constitui-se um importante ter-
ritério para o envolvimento em
reflexdes e estudos acerca do
que se canta. Por exemplo, ao
cantar sobre uma relacdo amo-
rosa é possivel refletir sobre
como relacdes afetivas toxicas
tém elevado o crescimento do
feminicidio e da violéncia do-
méstica; ao cantar sobre a fé
é possivel refletir sobre plura-
lidade e tolerancia religiosas;
ao cantar as belezas naturais
ou louvar a Deus pela obra da
criagdo é possivel refletir so-
bre a crise climatica e nossas
responsabilidades para a pre-
servacdo ambiental; ao cantar
sobre a virtude da caridade é
possivel refletir sobre o nosso
papel na promogao da justica
social.

Os grupos de canto cole-
tivo sdo potenciais escolas vivas
de musica, de arte, e também
de histéria, filosofia, sociolo-
gia e cidadania. Trazem na sua
formacéo a polifonia social de
seus proprios integrantes com
suas histdrias, seus contelidos,
seus sentimentos e seus dese-
jos. Trazem a poténcia de refle-
xdes e agdes contemporaneas.

Luiz Piquera é musico, compositor,
arranjador e regente dos grupos Coro
e 0sso, Musiarte — Colégio Progresso
Araraquara e Sorema Canto Livre e
autor da obra “Outro — Suite Misica
Vogal” para dois coros, solista e per-
cussao.



